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¿A que no sabías que hay aves
que no vuelan? Pues después de este

proyecto vas a convertirte en un experto
ornitólogo porque vamos a investigar

a fondo estos curiosos animales.
Aprenderemos cómo nacen, dónde viven,

qué comen y qué les gusta hacer.
¡Hasta descubriremos dónde pasan

el invierno algunas aves viajeras!  

Bienvenido al proyecto
Plumas y patas.
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Creatividad sin límites
 
 

Inspira propone una metodología basada en la manipulación y en la exploración 
como formas de descubrimiento. Todas las sesiones son experienciales para que los 

niños descubran el mundo desde el asombro y aprendan jugando, tocando, ensuciando 
y admirando lo que les rodea. 

Solo algunas sesiones incorporan una actividad para que los alumnos puedan plasmar sus 
conocimientos, ideas y sensaciones en la Carpeta de aprendizaje. Son un complemento final 

de la sesión y no pueden entenderse sin las actividades realizadas previamente en el aula. 
Hay una Carpeta de aprendizaje para cada proyecto del curso, cuyas hojas son extraíbles 

y convertibles en el formato que quieras.

Todas las páginas están diseñadas para fomentar tanto el aprendizaje como la imaginación. 
Se proponen juegos visuales con diferentes elementos orgánicos para conectar al niño con 
la naturaleza. La fotografía les permite reconocer el entorno fácilmente y la ilustración les 
estimula y potencia su creatividad innata. El blanco es un componente fundamental para 

dar espacio a la expresividad del alumno. 
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ENCUENTRA A LOTO, KOI Y TARO Y RODÉALOS.

 En casa   
Animaos a investigar sobre los hábitats, la alimentación  

y el comportamiento de las aves. 

 En el aula 
En esta sesión, los alumnos han descubierto qué saben  

acerca de las aves y sus características.
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 En casa   
Jugad a buscar en casa texturas parecidas  

a las que habéis descubierto hoy.

 En el aula 
En esta sesión, los alumnos han explorado las posibilidades 

de expresión de las acuarelas.

RASGA LAS PLUMAS Y PÉGALAS EN EL COLLAGE.
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 En casa   
Prueba a hacerle un masaje a alguien de tu familia. 

 En el aula 
En esta sesión, los alumnos han experimentado con 

los masajes y han descubierto los movimientos del cuerpo 
al respirar como las olas del mar.

¿TE HAS FIJADO EN CÓMO SUBEN Y BAJAN  
LAS OLAS DEL MAR? PÍNTALAS.
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 En casa   
Explicad a vuestra familia qué actividades os gusta hacer 

de día y cuáles cuando oscurece.

 En el aula 
En esta sesión, los alumnos han descubierto que hay aves  

que duermen por la noche y aves que duermen de día.

IDENTIFICA EL AVE NOCTURNA Y PEGA PAPEL DE CELOFÁN 
SOBRE ELLA PARA SIMULAR LA NOCHE. 
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 En casa   
Buscad en casa materiales con los que podáis 

hacer percusión. ¡Será divertido!

 En el aula 
En esta sesión, los alumnos han experimentado la percusión 

con elementos naturales.

DIBUJA LO QUE HAS IMAGINADO MIENTRAS 
ESCUCHABAS LA HISTORIA.
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 En casa   
Seguro que hay elementos circulares en el camino del colegio a casa. 

Jugad a encontrarlos y a enumerarlos.

 En el aula 
En esta sesión, los alumnos han identificado el círculo 

en su entorno inmediato.

IDENTIFICA LOS CÍRCULOS DE LA COLA DEL PAVO REAL.  
DESPUÉS, MÁRCALOS.
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 En casa   
Realizad una caminata por el barrio, por el bosque... 

para observar aves y sus nidos.

 En el aula 
En esta sesión, los alumnos han ejercitado la prensión  

para reproducir las pisadas de un ave.

SIMULA LAS HUELLAS QUE UN AVE HA DEJADO EN EL CAMINO. 
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¿A que no sabías que hay aves
que no vuelan? Pues después de este

proyecto vas a convertirte en un experto
ornitólogo porque vamos a investigar

a fondo estos curiosos animales.
Aprenderemos cómo nacen, dónde viven,

qué comen y qué les gusta hacer.
¡Hasta descubriremos dónde pasan

el invierno algunas aves viajeras!  
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